CROSS COUNTRY E TOUR IN SLITTA NELLA RISERVA NATURALE DEL ROGEN

RED FOX ADVENTURE HOLIDAYS HB

LAPPONIA SVEDESE

QUELLO CHE OFFRIAMO E UNA SETTIMANA INTENSA CHE RICHIEDE UNA BUONA DOSE DI
ENERGIA, SPIRITO DI ADATTAMENTO. LA PRIMA PARTE DELLA VACANZA SARA DEDICATA ALL’
APPROCCIO CON GLI SCI DA FONDO ED ESCURSIONI TRA FORESTE DI BETULLE E LAGHI GHIACCIATI.
LA SECONDA CON | CANI DA SLITTA IN RISERVA. GUIDARE UNA PROPRIA SLITTA REGALA
MOMENTI INDIMENTICABILI MA ALLO STESSO TEMPO E SINONIMO ANCHE DI RESPONSABILITA PER

IL BENESSERE DEI PROPRI ANIMALI

Ci troviamo nella lapponia svedese terra dei Sami e delle bellissime aurore boreali. Ma é anche una terra ricca di laghi,
foreste e di animali in via di estinzione. L’ area ospita il bue muschiato e la lince, il ghiottone e 1’ orso bruno e ancora
volpi artiche e pernici bianche. Con le nostre slitte attraverseremo paesaggi bellissimi, foreste di conifere e betulle, laghi

ghiacciati e piccoli villaggi Sami. Seguiremo le antiche
rotte Lapponi fino ad arrivare nella riserva naturale del
Rogen, 500km di natura selvaggia e incontaminata
abitata da alci e renne. Partiremo da Tannas per
arrivare nello stuga dove ci accamperemo per la notte,
ovvero piccoli rifugi dove dopo aver provveduto a
sistemare gli animale e dar loro da mangiare
accenderemo le stufe e prepareremo i nostri pasti.

Primo giorno

Il nostro punto di incontro sara la stazione di Roros in
Norvegia, cittadina ,dichiarata patrimonio dell ¢
Unesco.

Il transfert dall ‘aeroporto all” albergo ¢ di 50 minuti. Percorreremo 1 ‘antica strada che da Roros porta ai paesi limitrofi,

un tempo percorsa dalle popolazioni locali in slitta.

Secondo giorno :

Questa giornata sara dedicata all” approccio con
gli sci, a prove su percorsi ad anello per verificare
il vostro grado di preparazione. Niente paura, i
principianti avranno tutto il tempo di prendere
confidenza con gli sci e di imparare le prime
nozioni fondamentali.

Faremo sosta in un delizioso coffee bar e nel
pomeriggio faremo shopping in Fundsdalen.
Rientreremo in Hotel dove vi attendera una
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rilassante sauna e un bel tuffo in piscina prima di cena

Terzo giorno

ANDERSBORG E IL SENTIERO DEI SAMI

Per questa giornata ci serviremo del
gatto delle nevi per raggiungere
Andesborg. Prima di mettere di nuovo
gli sci ai piedi ci fermeremo in una baita
Sami dove ci riscalderemo con una
cioccolata calda...Il paesaggio che
vedremo & quello tipico della tundra
artica . Sara facile imbattersi in pernici
bianche e volpi artiche.Questo percorso
viene definito dai locali il sentiero dei
Sami. Un tempo questo tratto di
montagna veniva usato per spostare
gruppi di renne dalla Svezia alla
Norvegia. Adesso viene percorso
prevalentemente il estate per radunare le
renne, contare i nuovi nati e procedere
P . con la marchiatura dei capi. Solamente i

o ‘ Sami possono allevare le renne , e solo
loro possono attraversare con le motoslitte certe zone di montagna per recuperare gli animali..

Quarto giorno
MALBACKSTUGAN

Questa € un a delle piu belle escursioni della
settimana.

Dopo colazione, preparemo il nostro pranzo al
sacco e seguiremo il tracciato che ci portera alla
vetta.La pista che seguiremo si snoda attraverso
foreste di betulla E un paesaggio diverso da tutti
gli altri che non manca mai di affascinare e di
lasciare a bocca aperta .

Malmbackstugan, questo & il nome del plateau
vi accogliera nella suo paesaggio mozzafiato.
Un deserto di neve e ghiaccio immenso e senza
fine. Chissa che non riusciamo a vedere qualche
bue muschiato, 1’ ultimo animale dell’ era
glaciale !
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Sulla cima lasceremo i binari tracciati per il fuoripista. Ci fermeremo per il nostro picnic in una baita. Tutta la giornata
sara dedicata alla scoperta di questo meraviglioso territorio da dove godremo un meraviglioso paesaggio.

TOUR IN SLITTA TRAINATA DAI CANI RISERVA NATURALE - giorni 5-6-7

Dopo colazione partiremo per la riserva
naturale del Rogen, 500km di natura
selvaggia e incontaminata.

La nostra avventura avra inizio in
Tannas,nella riserva naturale del Rogen. Qui
incontreremo Peer e Ann e i loro bellissimi
husky. Provvederemo a rifornirvi di
equipaggiamento supplementare, istruzioni di
guida, come prendersi cura degli animali, e
poi via verso un °‘ esperienza unica e
indimenticabile. Ogni partecipante guidera
una propria slitta attraversando foreste e laghi
ghiacciati. Percorreremo circa 50km fino ad
arrivare al nostro primo rifugio o stuga dove
dopo aver provveduto ai nostri animali
prepareremo da mangiare e ci prepareremo
per la notte

Day 2- Dopo colazione, provvederemo ai nostri cani . Si potra scegliere di fare escursioni nella riserva con le slitte o
semplicemente con le racchette da neve, raggiungere la vetta della montagna da cui si gode una vista magnifica.
Porteremo con noi anche le canne da pesca per coloro che vorranno cimentarsi nella pesca sul ghiaccio.

Day 3 — Dopo colazione ed aver provveduto ai nostril cani percorreremo la via del ritorno. Ci divertiremo a seguire le
tracce degli animali lasciati durante la notte. La lince, | orso bruno, le volpi artiche e le pernici bianche abitano
indisturbati in questa riserva dalle particolari conformazioni geologiche dovute al ritiro dei ghiacciai. Rientro in Hotel
dove potremo rilassarci con una bella sauna o un tuffo in piscina.

Ottavo giorno

Transfert per la stazione di roros
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IL PACCHETTO COMPRENDE :

TRANSFERT DA/PER STAZIONE E NEI LUOGHI D’ INIZIO DELLE ATTIVITA’
NOLEGGIO SCI DA FONDO

SOGGIORNO IN HOTEL IN HB E DUE NOTTI IN STUGA-7 PERNOTTAMENTI
GUIDA ED ASSISTENZA PER TUTTO IL PERIODO DEL SOGGIORNO

EQUIPAGGIAMENTO SUPPLEMENTARE PER TOUR IN SLITTA




